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MhariOm Inscription Studio MhariOm Yoga & YogaM8 2024/2025

STUDIO DE YOGA

Noms :

Prénoms :
Adresse postale :
Téléphone :

Mail :

» J'opte pour la formule cours collectifs 1h15:

Annuelle

Inscription toute l'année : Reglement au prorata.

» Jerégleen:
1 paiement 2 mensualités 3 mensualités

e Le dernier encaissement aura lieu au plus tard le 1er février 2025
e Les cours durant les vacances scolaires seront des cours bonus et ne seront pas dis.

Lesséances ne seront pas dispensées : les jours fériés francais, durant les vacances scolaires de fin
d'année civile (suivant 'Académie de Lyon).

e Les coursadultes auront lieu du mercredi 4 septembre 2024 au vendredi 4 juillet 2025.

e Les cours enfants auront lieu du mercredi 11 septembre 2024 au jeudi 26 juin 2025.

» Vous vous engagez :

A prévenir lors vos absences et vous désinscrire du cours via la plateforme du Studio

A régler l'intégralité des cours, méme si vous interrompez votre pratique en cous d'année.

e Apres 6 cours consécutifs non pris, sans communication, votre placeneseraplus garantie.Encas
de maladie et sur présentation d'un certificat médical, cette clause ne sera pas applicable.
e sivous réglez par virement vous devez fournir un document bancaire avec les virements

programmes.

» Vous bénéficiez :
¢ Sivous prévenez 8 heures avant le cours, vous pouvez le rattraper sur un autre créneau proposé au
Studio, enfonction des effectifs et du niveau.

¢ Profitez d'un tarif famille ou duo avec 10% de réduction sur le deuxiéme abonnement ou avec
un parrainage.

Nous vous souhaitons la bienvenue au Studio MhariOm Yoga de Saint Genis-Pouilly, Pays de Gex.

Vous trouverez en seconde page, un questionnaire afin d'adapter votre accompagnement en fonction
de vos besoins.
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Inscription Studio MhariOm Yoga & YogaM8 2024/2025

e Avez-vous des problemes de santé physiques ou psychiques ? Hernie, pathologie de la
colonne, fragilité des cervicales, articulations, opérations récentes, douleurs
chroniques, traitement médical régulier, psychopathologie, troubles psychiques ...

Avez-vous des besoins spécifiques? (situations de handicap, troubles...) oui non
. Si oui, merci de préciser:
Etes-vous enceinte? :

oul non
. Si oui quel trimestre?
Venez-vous d'accoucher? oui non
. Si oui, avez-vous bénéficié de séances de rééducation du périnée? oui non
. Que souhaitez-vous trouver dans un cours de yoga et qu'attendez-vous de cette discipline?
. Si vous souhaitez me parler un peu plus de vous:

TOUS LES RENSEIGNEMENTS DEMANDES ICI SONT INDISPENSABLES AFIN D'ADAPTER ET
D'AJUSTER VOS SEANCES DE FACON OPTIMALE. LE YOGA N'EST PAS UNE ACTIVITE SPORTIVE
AU SENS PROPRE, MAIS UNE ACTIVITE OU LES CORPS, PHYSIQUE ET MENTAL, SONT
CONSTAMMENT SOLLICITES, D'OU [ 'IMPORTANCE D'UNE SINCERE CLARTE ENTRE VOTRE
ENSEIGNANT ET VOUS-MEMES. IL EST BIEN EVIDENT QUE TOUS CES RENSEIGNEMENTS NE
FERONT L'OBJET D'AUCUNE DIVULGATION.

Marie Latella Boucher et le bureau pour YogaM8

Je reconnais avoir pris connaissance des conditions d'abonnement

"Lu et approuvé" Noms et signature:

Lieu et date:

Studio MhariOm Yoga
Cours & ateliers yoga - By Elinange

Yogathérapie - Massages ayurvédiques
Siret 901 030 551 00013
165 rue Clément Ader - Technoparc 01630 St Genis-Pouilly

www.mhariom-yoga.fr +33 7 49 48 90 13



http://www.mhariom-yoga.fr/
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